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PReSentAciÓn

El construir nuevas y mejores oportunidades para las familias de 
nuestro municipio es una misión que compartimos con el Ayun-
tamiento de Hopelchén que encabeza mi esposo Alonso Pacheco 
Ucán. La tarea asistencial del DIF Municipal la hemos compartido 
y desempeñado con gran cariño y entusiasmo.

En conjunto con el equipo de trabajo que integra la institu-
ción hemos superado desafíos con inteligencia y compromiso, 
entregándonos esmeradamente en el servicio que ofrecemos a 
nuestros semejantes.

Nos propusimos trabajar incansablemente en este segundo 
año de labores, y desde ahora nos proponemos trabajar más y ce-
rrar de manera intensa nuestra labor al frente de este organismo. 
Recorrimos las 33 comunidades del municipio llevando acciones 
de asistencia social a través del Programa El DIF en Tu Comunidad, 
caminamos cada pueblo, llevando a un DIF que debe permanecer 
siempre cercano a la gente. Atendimos a cada niña y niño, a cada 
abuelito, a cada persona con discapacidad,  llevamos consultas 
médicas, intervenimos para que a través de la Procuraduría para 
la Defensa del Menor y la Familia se protejan la integridad y los 
derechos de  la infancia y de las mujeres.

Además, contribuimos a la preparación técnica de las muje-
res con cursos de capacitación para que adquieran conocimientos, 
habilidades  y destrezas, en cuyo desempeño puedan generar in-
gresos para ellas y sus familias. Estas valiosas mujeres comparten 
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lo aprendido cuando ofrecen servicios gratuitos a la población de 
manera voluntaria y con iniciativa.

En nuestros espacios de alimentación distribuimos raciones 
calientes de alimentos para contribuir a la nutrición de quienes 
más lo necesitan, además distribuimos paquetes alimentarios con 
el afán de contribuir al sustento de las familias.

Apoyamos la rehabilitación física de la ciudadanía con los 
servicios que ofrecen las Unidades Básicas de Rehabilitación, y 
respaldamos las gestiones planteadas para quienes requieren 
aparatos funcionales y auditivos, así como medicamentos.

Esta labor no hubiera sido posible sin el respaldo solidario 
del Gobernador del Estado, Licenciado Fernando Ortega Bernés 
y de su esposa, la Licenciada Adriana Hernández de Ortega, Pre-
sidenta del Sistema DIF Estatal. Su calidad humana y trabajo son 
la mejor motivación para trabajar en equipo por Campeche y por 
Hopelchén.

En estos momentos, con la bendición de Dios, con el apoyo 
de mi familia y del equipo de trabajo que integra el DIF Municipal, 
la encomienda que me motiva es procurar sin descanso, acciones 
que contribuyan desde nuestra labor, a que las familias tengan 
oportunidades que les permitan mejorar su calidad de vida.

Lic. Georgina Prego Rosado de Pacheco
PRESIDENTA DEL SISTEMA DIF MUNICIPAL DE HOPELCHÉN
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Contribuimos a preser-
var nuestras tradiciones 
porque son un elemento 
del patrimonio de nues-
tro pueblo que consolida 
nuestra identidad cul-
tural. Con este objetivo 
encabezamos el desfile 
realizado en el marco del 
mes de la Campechanía 

acompañados de funcionarios municipales, servidores públi-
cos, alumnos y docentes de diversas instituciones educativas de 
la ciudad como el Centro de Estudios de Bachillerato Jerónimo 

PARticiPAciÓn ciUdAdAnA
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Baqueiro Foster y el Co-
legio de Estudios Cientí-
ficos y Tecnológicos de 
Campeche (CECYTEC).

En el mes de octu-
bre instalamos un centro 
de acopio para recaudar 
víveres en favor de la po-
blación afectada por fe-
nómenos climatológicos 
que azotaron parte del 

territorio mexicano, particularmente del centro del país. Ayuda 
otorgada por la sociedad chenera y autoridades municipales que 
fue entregada en la Mansión Carvajal, sede del DIF Estatal, para su 
envío a nuestros hermanos damnificados.
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El municipio de 
Hopelchén participó 
en la Fiesta del Palmar 
y el Sarao, evento efec-
tuado en el marco del 
Mes de la Campecha-
nía en el barrio de San 
Román, de la ciudad 
de San Francisco de 
Campeche.

Participamos en la exposición de altares y ofrendas convo-
cada por el Ayuntamiento con motivo del Día de Muertos en los 
bajos del Palacio Municipal, evento en que participaron diversas 
dependencias municipales. Es ésta, una celebración arraigada en 
el corazón popular de Campeche y Hopelchén.
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En el mes de noviembre llevamos a cabo la Colecta Teletón 
2013 en el municipio, distinguiendo la presencia de la jovencita 
Daniela Karime Cauich Cabrera, Niña Teletón. Para esta causa so-
cial la población se suma con sus donativos, renovando la con-
fianza en la unión para ayudar a quienes necesitan más de un tra-
tamiento de rehabilitación integral. Gracias al apoyo de todas y 
de todos quienes donaron a esta colecta, superamos la meta de 
72 mil 543 pesos, obteniendo finalmente 73 mil 869 pesos. Para 
lograrlo, se efectuaron además del boteo otras actividades como 
el festival que año con año se realiza, participando la academia 
Adriana España Cahuich, 
el Show Infantil Un Cuento 
de Navidad de Diversiones 
Argáez y se presentó la ac-
tuación estelar de Odalys 
San Miguel Godoy, artista 
exclusiva del Centro de 
Rehabilitación Infantil Te-
letón (CRIT) de Yucatán.
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El día 6 de enero festeja-
mos a la niñez chenera con el 
Magno Festival de Día de Reyes, 
ofreciendo juguetes a los pe-
queños que se dieron cita en la 
cancha municipal así como un 
espectáculo a cargo del payaso 
Cascarita y los actores del circo 
campechano Hermanos Martí-
nez quienes realizaron concursos 
y juegos chuscos que fueron del 
agrado de los asistentes. Además 
se rifaron bicicletas, patinetas y regalos sorpresa.

En el mes de marzo realizamos una caminata en el marco 
del Día Internacional de la Familia, presidido por el Alcalde Alonso 
Pacheco Ucán, regidores, síndicos, funcionarios municipales, ser-
vidores públicos, los niños y familias que acuden al Centro ANNA y 
sociedad en general,  brindando al finalizar el derrotero un evento 
cultural en los bajos del palacio municipal.



15DIF Hopelchén

Presentamos a los Reyes del Carnaval 2013, con discapacidad 
los jóvenes Liveli Berenice Chi Carrillo y Sergio Gabriel Chan Can; 
y de la tercera edad los señores Mireya Aldana Sánchez y Filiberto 
Mena Chan, los cuales fueron coronados en el mes de febrero en 
una marco de música, danza y algarabía popular.

En el mes de marzo fue efectuado el Taller Promotores de los 
Derechos Humanos para identificar las acciones, valores y habili-
dades que los servidores públicos deben afianzar en su trabajo, 
garantizando el respeto a los derechos de las personas y grupos 
vulnerables.

En aras de fortalecer 
la misión y el trabajo que 
desarrolla el Sistema DIF 
Municipal, en el mes de 
marzo fue reestructura-
do el Comité de Damas 
Voluntarias de este or-
ganismo. Puntualizamos 
nuestro agradecimiento 
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por las muestras de solida-
ridad y altruismo brindadas  
por quienes lo integran en 
beneficio de las familias de 
Hopelchén.

En el mes de mayo, 
festejamos a 2 mil mamás 
y 3 mil niños que se con-
gregaron en la cancha mu-
nicipal en conmemoración 
de su día, reconociéndolos como agentes fundamentales para 
el desarrollo armónico de Hopelchén. En un ambiente de alegría 
fueron entregados a los asistentes y rifados diversos artículos 
electrodomésticos, regalos sorpresas, bicicletas, juegos de mesa 
y juguetes. El evento fue amenizado por el espectáculo del Circo 
Atayde, el show de Pinole del Teatro Regional Yucateco y de los 
payasos Yeyo y Tontín de Televisa Yucatán.
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En el mes de junio, con la grata compañía de la licenciada 
Adriana Hernández de Ortega, Presidenta del Sistema para el De-
sarrollo Integral de la Familia del Estado de Campeche (DIF), y del 
Alcalde Alonso Pacheco Ucán, inauguramos la Caravana Solidaria 
Nuestro Progreso, que el Gobierno del Estado instaló en la cabe-
cera municipal con la participación de 28 dependencias estatales 
y dos dependencias federales. A través de este evento se acerca a 
la sociedad diversos servicios que ofrecen las instituciones. El DIF 
Municipal ofreció corte de cabello de manera gratuita y entregó 
250 lentes a bajo costo con el invaluable apoyo de la Fundación 
Devlyn.

En el mes de agosto gestionamos ante el Sistema DIF Estatal 
el Programa de Útiles Escolares a Bajo Costo 2014, para apoyar la 
economía de 150 familias de escasos recursos. El módulo fue ins-
talado previo al inicio ciclo escolar 2014-2015.
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Implementamos el Programa El DIF en Tu Comunidad para 
llevar los diversos programas y servicios de asistencia médica, 
asistencial y social que ofrece nuestra institución a la ciudadanía 
que habita las localidades del municipio. Esto nos permitió salir de 
las oficinas que alberga el DIF y velar por la gran familia del muni-
cipio, conociendo de viva voz sus necesidades y apoyándolos con 
aparatos funcionales, consultas y apoyos diversos.
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Contribuimos al fortaleci-
miento de la salud brindan-
do una atención médica 
cercana a la gente. En cada 
consulta médica, traslado o 
apoyo otorgado renovamos 
nuestro compromiso de ser-
vir a la sociedad.

En el mes de octubre participamos en el inicio de la Tercera 
Semana Nacional de Salud 2013 en el municipio de Hopelchén, 
inaugurada por el Secretario de Salud del Gobierno del Esta-
do Doctor Alfonso Cobos Toledo, autoridades municipales y del 
sector. Esta campaña tuvo como principal objetivo brindar a la 

SALUd Y ASiStenciA MÉdicA
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población femenina infantil la 
vacuna contra el Virus del Pa-
piloma Humano a las niñas que 
cursan el quinto grado de pri-
maria y aquellas no inscritas en 
el sistema educativo nacional. 
Asimismo, se complementaron 
dichas acciones en esquemas 
de vacunación con biológicos y 

refuerzos a los escolares, adolescentes y adultos.
Además, del 22 al 18 de febrero del presente año participa-

mos en el inicio de la Primera Semana Nacional de Salud, convo-
cada por las autoridades de este sector para realizar las acciones 
de vacunación que permiten proteger a la población de enferme-
dades. En esta ocasión, y sin dejar de aplicar todas las vacunas que 
integran el esquema de vacunación universal, se dio prioridad a 
la aplicación de la vacuna 
Sabin a menores de cinco 
años con la finalidad de 
mantener erradicada la 
polio en nuestro país.

Con respecto a los 
programas quirúrgicos en 
el periodo que se informa 
fueron valoradas 12 perso-
nas y operadas dos a través 
del Programa de Cardiolo-
gía; se realizaron 17 valo-
raciones para el Programa 
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de Labio y Paladar Hendido, de 
las cuales en cinco casos  fueron 
beneficiados igual número de 
menores con la cirugía; median-
te el Programa de Prótesis Maxi-
lofacial se valoró a 12 pacientes 
que no requirieron operación, y a 
través del Programa de Cataratas 
fueron operadas 17 personas, de 
las cuales cuatro fueron adultos y 
13 adultos mayores.

Apoyamos a 20 personas de escasos recursos económicos 
cubriendo el costo de estudios de laboratorio, a cinco que requi-
rieron zapatos ortopédicos. Entregamos 712 medicamentos a 264 
personas, y 19 aparatos auditivos a igual número de pacientes 
adultos.

En los meses de octubre a diciembre de 2013, apoyamos 
con el traslado de 280 pacientes de las localidades Ich Ek, Santa 
Rita Becanchén, Vicente Guerrero-Iturbide, Ukum e Xmabén a la 
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Unidad Móvil del Instituto de la Mujer del Estado de Campeche 
(IMEC) para realizarse estudios de mastografía.

En conmemoración del Día Mundial contra el Cáncer de 
Mama llevamos a cabo un desfile por las principales calles de la 
ciudad, llevando un mensaje para la prevención de esta enferme-
dad, exhortando a mujeres y hombres a realizarse la autoexplora-
ción. Además se convocó a la población a realizarse estudios de 
mastografía en el módulo ubicado en las instalaciones del Hos-
pital de la Avenida Manuel Crescencio García Rejón y Alcalá. Se 
montó en compañía del Alcalde Alonso Pacheco Ucán y de autori-
dades municipales una guardia de honor  en memoria de las mu-
jeres que han fallecido a 
causa del cáncer. Poste-
riormente se encendieron 
luces rosas y se ofreció 
un festival cultural con la 
participación de la cara-
vana artística del Centro 
Cultural Los Chenes.
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En abril de 2014 parti-
cipamos en la colecta 2014 
de la Cruz Roja Mexicana, 
exhortando a la ciudadanía 
a respaldar con su donati-
vo  la labor de esta noble 
institución que ha auxilia-
do siempre a la población 
en la atención médica de 
emergencia. En 2013, se reunió para tal efecto la cantidad de 5 mil 
40 pesos, mientras que en 2014 alcanzamos los 7 mil 653 pesos.

Brindamos apoyos económicos para solventar gastos de pa-
saje de regreso a su comunidad a personas de escasos recursos de 
diversas localidades que requerían realizar trámites civiles, aten-
ción médica y diversas gestiones en la ciudad de Hopelchén. Ade-
más apoyamos a personas que por indicación médica necesitan 
estudios de tomografía de abdomen, mastografía y audiometría 
en la capital del estado con los que no contamos en el municipio, 
así como a familias cuyos hijos son atendidos en instituciones mé-

dicas de la ciudad 
de México como 
el Instituto Nacio-
nal de Pediatría 
o el Instituto de 
Oftalmología.
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En la Unidad Básica de Rehabilitación 
de Hopelchén (UBR), se ofrecen ser-
vicios de hidroterapia, electroterapia, 
mecanoterapia, en personas adultas, 
de la tercera edad y con alguna disca-
pacidad así como servicios de estimula-
ción temprana en menores de los 0 me-
ses hasta los cinco años de edad con 
alguna discapacidad o factor de riesgo.

Durante este periodo se realizaron 
un total de mil 314 sesiones de mecanoterapia a 24 pacientes, de 
los cuales siete fueron pacientes que llegaron por primera vez y 17 
subsecuentes; en hidroterapia se desarrollaron mil 304 sesiones a 
siete pacientes de primera vez en tratamiento y 15 subsecuentes; 
en electroterapia se 
efectuaron 393 sesio-
nes en dos pacientes 
de primera vez y en 
cinco pacientes sub-
secuentes; y en esti-
mulación temprana 
se llevaron a cabo 
232 sesiones en un 
paciente de primera 

UnidAdeS BÁSicAS de ReHABiLitAciÓn
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vez y seis subsecuentes, con diag-
nósticos de parálisis cerebral, sín-
drome de Down, hidrocefalia, en-
tre otros. 

Fueron atendidas 30 perso-
nas con discapacidad y con en-
fermedades degenerativas, resul-
tando las más tratadas: fracturas, 
artritis, gonartrosis, lumbalgias, 
parálisis facial, entre otras enfer-
medades físicas. Se canalizaron al 
CREE 72 personas y se valoraron a 55, asimismo se orientó y ense-
ñaron 114 programas de casa en los pacientes que llegaron de pri-
mera vez y a seis que se dieron de alta, realizándose seis pláticas.

En el mes de marzo se implementó en las instalaciones de 
esta unidad básica el proyecto Fisioterapia Respiratoria, para Pa-
cientes Pediátricos con Asma Bronquial, en 31 niños de la locali-
dad de Xcupil y la cabecera municipal, dándose a conocer los re-
sultados en el mes de agosto de manera favorable.

En la UBR Ukum se ofrecen servicios de hidroterapia, elec-
troterapia, mecanoterapia, de estimulación temprana y terapia de 
lenguaje.

Durante este periodo se 
realizaron un total de mil 225 
sesiones de mecanoterapia 
a 22 pacientes que llegaron 
por primera vez y a 119 sub-
secuentes; en hidroterapia se 
desarrollaron 975 sesiones a 
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18 pacientes de primera vez y a 
83 subsecuentes; en electrotera-
pia se efectuaron 49 sesiones en 
ocho pacientes de primera vez y 
en 10 pacientes subsecuentes; en 
estimulación temprana se lleva-
ron a cabo 811 sesiones en tres pa-
ciente de primera vez y 60 subsecuentes; y en terapia de lenguaje 
se realizaron 25 sesiones, a un paciente de primera vez y a seis 
subsecuentes. Se canalizó al CREE a ocho personas, se realizaron 
92 visitas domiciliarias y se brindaron cinco pláticas informativas.

En la UBR de Bolonchén de Rejón se realizaron 554 sesiones 
de hidroterapia a 28 pacientes de primera vez y a 84 pacientes 
subsecuentes; 259 sesiones de electroterapia a 19 pacientes de 
primera vez y a 84 subsecuentes; 678 sesiones de mecanoterapia 
a 33 pacientes de primera vez y a 97 subsecuentes; 61 sesiones de 
estimulación múltiple  temprana a cinco pacientes de primera vez 
y a 14 subsecuentes, además 28 programas de casa a pacientes 
de primera vez, ocho pláticas con una asistencia de 55 personas 

abordando los temas 
Lumbalgias, Factores 
de Riesgo y Gonartro-
sis. En suma, en este es-
pacio se ofrecieron mil 
491 sesiones de terapia 
física a 80 pacientes 
de primera vez y a 228 
subsecuentes.
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La alimentación es un 
factor esencial para el 
bienestar de las per-
sonas, especialmente 
para aquellas que por 
su edad, estado físico 

o situación vulnerable requieren fortalecer su nutrición. En ese 
sentido, hoy operan en el municipio 34 espacios de alimentación 
distribuidos en toda la geografía municipal.

Reinauguramos el espacio de alimentación “El Porvenir de 
los Niños” ubicado en la comunidad Xcupil Cacab que permite la 
atención de 200 beneficiarios, atendiendo a 157 infantes en edad 

ASiStenciA ALiMentARiA
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escolar, 43 personas sujetas a vulnerabilidad social, 32 familias en 
pobreza extrema y una persona con discapacidad.

Entregamos mobiliario y utensilios con la aplicación del fon-
do de ahorro de los espacios de alimentación, beneficiando a 22 
de ellos ubicados en 19 comunidades.

Mucho agradecemos el apoyo de la licenciada Adriana Her-
nández de Ortega con la donación de 783 cobertores para recono-
cer y agradecer la labor que realizan de manera continua mujeres 
cheneras organizadas 
en comités para la aten-
ción de 34 espacios de 
alimentación.

En el mes de 
mayo de 2014 se rea-
lizó la apertura de los 
espacios de alimen-
tación del Centro de 
Atención Múltiple #13 
y de la localidad de San 
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Bernardo Huechil. Próxi-
mamente, habrá de inau-
gurarse el espacio “Flor del 
Campo”, de la comunidad 
de Komchén para sumar 
35 espacios de alimenta-
ción en nuestro municipio.

En 34 espacios de 
alimentación, a través de 
los programas Desayunos 
Escolares, Menores de 5 Años no Escolarizados y Sujetos Vulnera-
bles, se otorgaron 706 mil 834 raciones calientes.

En lo que va de la administración municipal se han invertido 
7 millones 970 mil pesos en obras de ampliación, construcción y 
rehabilitación de espacios de alimentación en 15 localidades del 
municipio: Cancabchén, Crucero San Luis, Chanchén, Chencoh, 
Chuchintok, Chunyaxnic, Dzibalchén, Ich Ek, Katab, San Bernardo 
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Huechil, Santa Rita Becanchén, Xcalot Akal, Xcan Há, Xculot y la Es-
cuela Primaria Josefa Hurtado Trujeque de la ciudad de Hopelchén.

Durante el año 2013 fueron brindados 2 mil 200 paquetes 
alimentarios a igual número de personas beneficiadas. Para el 
2014, hubo un incremento del programa Familias en Desamparo 
(FAMDES), haciendo un total para su distribución de 2 mil 256 pa-
quetes en beneficio de igual número de familias de todo el muni-
cipio de Hopelchén.

A través del Programa Pescado en Cuaresma se distribuye-
ron 5 mil 200 kilogramos de producto marino, en la modalidad 
de venta y donación, beneficiando a mil 814 familias de 21 comu-
nidades de Hopelchén, superando la meta establecida en el año 
2013. Al clausurarse el programa se realizó una exposición gastro-
nómica, degustándose platillos de la cocina campechana.
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En el mes de mayo del presente año, entregamos enseres a 
los 34 espacios de alimentación para fortalecer su operatividad y 
funcionamiento.
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Contribuimos a la or-
ganización ciudada-
na para promover la 
mejoría del entorno 
social en las comu-
nidades y el acceso a 
oportunidades de ac-
tivación productiva.

Con el apoyo del Sistema DIF Estatal entregamos 476 paque-
tes alimentarios a personas de la tercera edad de las comunidades 
de El Poste, Katab y San Juan Bautista Sancabchén.

coMUnidAd diFeRente
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Ofrecimos el Curso Taller para la Realización de Proyectos 
Productivos en la Comunidad, con pláticas en pro de la mujer de 
Campeche 2ª y 3ª etapa, en beneficio de 191 personas que in-
tegran cinco grupos de desarrollo comunitario y de comunidad  
DIFerente en las localidades de El Poste, Katab, San Juan Bautista 
Sancabchén, San Francisco Suc-Tuc y Santa Rita Becanchén.
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En esas mismas locali-
dades se brindaron pláticas a 
dichos grupos con los temas 
de Desarrollo en Diagnósti-
co Participativo. Además se 
efectuaron reuniones para la 
formación de sus respectivos 
comités de contraloría, para 
una correcta aplicación de los 
recursos de proyectos que lle-
gan a su localidad, se realiza-
ron mapeos y se analizó la im-
portancia de realizar labores 
de limpieza en la comunidad 
para prevenir enfermedades a 
los habitantes.
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Con el respaldo del Sistema DIF Estatal se apoyó un proyecto 
apícola del grupo de desarrollo comunitario de la comunidad de 
San Francisco Suc-Tuc que integran 17 mujeres. El monto entrega-
do correspondió a una inversión de 266 mil 667 pesos, haciéndo-
seles entrega de insumos como cera estampada, vitaminas y otros 
más para el tratamiento de las colmenas.

Fueron atendidas cinco comunidades en que operan es-
pacios de alimentación dotándolas de mil 450 aves de traspatio 
para la formación de micro 
granjas, con un monto de in-
versión de 10 mil 875 pesos. 
Las poblaciones beneficiadas 
fueron Crucero San Luis, Ka-
tab, Ukum, Xcan Há e Xma-
bén, estos espacios atienden 
a integrantes de familias de 
escasos recursos.
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Se conformaron clubes de guardianes de la alimentación en 
localidades de nuestro municipio con la participación e integra-
ción de 40 niñas y niños. Dos niñas y dos niños de la comunidad 
de Katab representaron al municipio de Hopelchén en un encuen-
tro estatal, teniendo la oportunidad de convivir con niños de todo 
el estado.

Fue realizada una donación de mil 600 kilogramos de carbón 
vegetal para los grupos de desarrollo comunitario de cinco comu-
nidades, beneficiando a 179 personas, y adicionalmente se dona-
ron otros 800 kilogramos para las comunidades de Bolonchén de 
Rejón, Chenkoh, Ich Ek e Xcupil.

Se brindaron pláticas de salud reproductiva y de planifi-
cación familiar, y se instrumentaron acciones de prevención de 
deshidratación y enfermedades diarreicas en El Poste, Katab, San 
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Juan Bautista Sancabchén, San Francisco Suc-Tuc y Santa Rita Be-
canchén. También fueron recolectados cacharros para evitar la 
proliferación de mosquitos y combatir el dengue, además de rea-
lizar tareas de caleo y saneamiento ambiental.

Mención muy especial merece el proyecto Desarrollo de 
Acciones de Difusión para la Sensibilización de las Comunidades 
Indígenas en Materia de Combate a la Violencia Familiar y de Gé-
nero, gestionado y aprobado por la Comisión Nacional para el 
Desarrollo de los Pueblos Indígenas (CDI). En dicho proyecto se 
autorizó un presupuesto de 250 mil pesos para promover accio-
nes y estrategias en la población para revertir el flagelo social de 
violencia en el seno de los hogares de 15 comunidades del muni-
cipio: Cancabchén, Chunchintok, Dzibalchén, Ich Ek, Katab, Ukum, 
Vicente Guerrero-Iturbide, San Antonio Yaxché, San Bernardo 
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Huechil, Santa Rita Becanchén, Xcalot Akal, Xculoc, Xcupil, X’mejía 
y Yaxché Akal. Participaron mil 165 personas de estas comunida-
des, cuyas edades se encuentran entre los ocho y 69 años, quienes 
desarrollaron e intercambiaron ideas con la finalidad de encontrar 
alternativas de solución ante este problema que vulnera la armo-
nía y el entorno en que viven.
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Una de las labores más satis-
factorias desarrolladas por el 
Sistema DIF Municipal es la 
atención a las personas que 
presentan alguna discapaci-
dad. Mucho aprendemos de 
su visión, de su determinación 
para superar los desafíos y su 
profundo amor a Hopelchén.

En el periodo que se informa se ha beneficiado a 18 perso-
nas en el trámite de fotocredencialización a personas que presen-
tan alguna discapacidad, éstas provenientes de siete localidades 
del municipio y de la ciudad de Hopelchén. Además, durante la 

cooRdinAciÓn de diScAPAcidAd
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Caravana Solidaria 2014, 
en evento presidido por la 
licenciada Adriana Hernán-
dez de Ortega, Presidenta 
del Sistema DIF Estatal y 
del alcalde Alonso Pacheco 
Ucán, hicimos entrega de 
seis distintivos del Progra-
ma Si te Cuesta Respetar 
ponte un día en Mi Lugar 
en beneficio de igual nú-
mero de personas de las comunidades Bolonchén de Rejón, San 
Francisco Suc-Tuc y de la ciudad de Hopelchén.

Se ofrecieron 94 traslados de personas para que accedan a 
sus terapias de rehabilitación física y citas médicas. Al CRIT de Yu-
catán, 23 traslados con 72 sesiones de servicio de rehabilitación; 
26 traslados para alumnos foráneos del Centro de Atención Múlti-
ple; 39 pacientes que acuden a la Unidad Básica de Rehabilitación, 
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y seis más a consulta en los 
hospitales de Especialida-
des, Dr. Manuel Campos y 
Psiquiátrico.

Además apoyamos 
con 250 paquetes alimen-
tarios, 50 paquetes de artí-
culos de higiene personal, 
26 botes de leche, 19 me-
dicamentos, 120 bastones, 
cinco andaderas, 41 sillas de ruedas y un bastón para invidentes a 
personas con discapacidad de escasos recursos de diversas locali-
dades del municipio.

Impartimos 15 pláticas a 271 alumnos de instituciones edu-
cativas como la Escuela Primaria Josefa Hurtado Trujeque, la Es-
cuela Secundaria Federal “Luis Álvarez Buela”, el CECYTEC y Centro 
de Estudios de Bachillerato Jerónimo Baqueiro Foster, distribuyén-
dose entre la población estudiantil material de difusión. La temá-

tica abordada fue en 
torno a la Discapaci-
dad, qué es, qué la 
origina, Inclusión e 
Integración hacia las 
personas con Dis-
capacidad, Autismo 
y la proyección del 
video El Circo de las 
Mariposas.
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Realizamos 60 vi-
sitas domiciliarias para 
concientizar a los padres 
de familia sobre la im-
portancia de continuar 
con sus terapias, de me-
jorar su entorno afectivo 
en el hogar y para traba-
jar juntos en el propósi-
to de alcanzar una me-
jor calidad de vida.

A través de la Coordinación de Atención a la Discapacidad 
atendimos para su apoyo de acuerdo a su diagnóstico a 111 per-
sonas quienes solicitaron zapatos ortopédicos, canalizaciones in-
ternas y externas, apoyos en laboratorios, prótesis, medicamen-
tos, traslados y rayos X.

En noviembre de 2013 realizamos el Magno Festival del Te-
letón, con la presencia de la niña que representó al municipio en 
ese evento, Daniela Karime Cahuich Cabrera, y la participación del 
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Show Argáez, el gru-
po infantil de Ballet 
y Odalys San Miguel 
Godoy del CRIT de 
Yucatán. Recibimos 
donaciones del Al-
calde Alonso Pache-
co Ucán, regidores y 
síndicos del cabildo, 
funcionarios y servi-
dores públicos mu-
nicipales. Queremos 
agradecer las mues-
tras de apoyo y do-

naciones de la sociedad chenera que se sumó a esta noble causa 
para alcanzar la superación de la meta fijada.

En el marco de la Jornada Estatal de Discapacidad el munici-
pio de Hopelchén estuvo representado por 19 jóvenes participan-
tes con discapacidad intelectual del CAM No. 13.
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En el Palacio Municipal 
fue inaugurada la Jornada Mu-
nicipal de Discapacidad 2013 
con la presencia de autorida-
des municipales, funcionarios 
y representantes del Sistema 
DIF. En el marco de estas activi-
dades el día 3 de diciembre de 
2013, suscribimos un convenio 
con el Sr. Humberto Villamonte, 
representante de la Sociedad 
Cooperativa Frente Único de 
Trabajadores del Volante, acor-
dando un descuento del 60% 
de descuento en pasajes de personas que presenten algún tipo 
de discapacidad para contribuir a su economía personal y familiar. 

Fue efectuada la conferencia Alineación Parental impartida 
por la Psicóloga Catalina Martínez Granados, representante de 
la Comisión Nacional de los Derechos Humanos, participando 
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padres de familia con hijos 
con discapacidad, personal 
del ayuntamiento y del Siste-
ma DIF Municipal. Asimismo, 
se llevó a cabo en el CAM No. 
13 una función de teatro gui-
ñol realizada por personal de 
la Comisión Estatal de los De-
rechos Humanos del Estado 
de Campeche, participando 
alumnos de esta institución, 
docentes y padres de familia.

En la Unidad Básica de Rehabilitación ubicada en Bolonchén 
de Rejón se desarrolló una plática de concientización dirigida a 
15 padres y madres con hijos con discapacidad, impartida por la 
Profesora Emilia Kanter Sansores, representante del Centro de Re-
cursos e Información para la Integración (CRIE). De igual forma, 
realizamos en la cancha municipal sesiones de activación física 
para promover el sano desarrollo de niños, jóvenes y adultos que 
presentan alguna discapacidad y se llevaron a cabo cursos de 
manualidades.
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En la comunidad de 
Vicente Guerrero-Iturbide 
se desarrolló una charla de 
sensibilización para padres 
disertada por el licenciado 
Alberto Sedenio Keb, al fi-
nalizar se ofreció un refri-
gerio para personas con 
discapacidad.

Conmemoramos el 
Día Internacional de las 
Personas con Discapaci-
dad ofreciendo un convivio en la sala de usos múltiples del Cen-
tro Cultural Los Chenes, obsequiando presentes a los asistentes 
y contando con la participación del ballet y con la presencia de 
las Presidentas del DIF de las Juntas Municipales de Bolonchén de 
Rejón y Dzibalchén.

A través del Programa Atleta Saludable fueron entregados 
lentes a nueve alumnos con discapacidad del CAM No. 13, evento 
desarrollado en la Mansión Carvajal, sede del Sistema DIF Estatal.

Con el apoyo de la Dirección de Obras Públicas se constru-
yeron cinco rampas de acceso a la Escuela Primaria Rural Emiliano 
Zapata de la comunidad de Xcupil, para facilitar el desplazamien-
to de las personas con discapacidad.

En el mes de abril, en un acto público presidido por el Go-
bernador del Estado, licenciado Fernando Ortega Bernés y el Pre-
sidente Municipal, licenciado Alonso Pacheco Ucán, se hizo entre-
ga de 12 microcréditos a personas con discapacidad, cuyo monto 
global de inversión fue de 36 mil pesos.
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Entregamos zapatos ortopédicos a través de gestiones reali-
zadas ante el Sistema DIF Estatal, el cual aportó el 50 por ciento y 
el restante lo aportó el Sistema DIF Municipal, para apoyar a per-
sonas con discapacidad de la comunidad de Xculoc y de la ciudad 
de Hopelchén, que presentan malformación de pies.

En febrero, presentamos y coronamos a los reyes con disca-
pacidad Liveli I y Sergio I, en acto presidido por el Alcalde Alonso 
Pacheco Ucán, velada que estuvo amenizada por comparsas del 
CAM No. 13 y de otras instituciones educativas en un ambiente de 
alegría social.

El Sistema DIF Municipal asistió a la Expo Integración Social 
que por cuarta ocasión organiza el CRIT, evento que reúne a más 
de 35 instituciones de salud, educación y asistencia social, pública 
y privada, en un solo espacio para orientar y proporcionar servi-
cios a la comunidad en general. Participaron alumnos del CAM No. 
13 y pacientes de las Unidades Básicas de Rehabilitación del mu-
nicipio de Hopelchén.
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Las generaciones jóvenes 
de Hopelchén representan 
la más prometedora espe-
ranza del municipio, y es 
preciso protegerlas y ayu-
darlas a salir adelante en 
conjunto con sus familias. 
Velar por la salvaguarda de 
los derechos de niñas, ni-
ños y adolescentes es una labor que nos motiva todos los días.

Durante el año que se informa se han llevado a cabo 19 se-
siones de trabajo en el Taller de Padres, desarrollándose pláticas 
sobre valores familiares, motivación personal, trabajo infantil, 
prevención de riesgos psicosociales en adicciones, explotación 
sexual infantil y autoestima.

cooRdinAciÓn AnnA
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Conformamos cuatro 
grupos de trabajo en las co-
munidades de Crucero San 
Luis y Katab, así como dos 
más en el Centro ANNA, 
atendiéndose a un prome-
dio de 20 madres y a dos 
padres de familia.

Participamos en el Bazar Navideño 2013 que organiza el Sis-
tema DIF Estatal inscribiendo y promoviendo los trabajos que rea-
lizaron las madres del Centro ANNA en el Taller de Manualidades, 
con la finalidad de contribuir a mejorar sus ingresos familiares.

Actualmente se desarrolla el Taller de Fortalecimiento Inte-
gral de las Familias Campechanas, integrando dos grupos: uno 
con madres de la comunidad de Vicente Guerrero-Iturbide y otro 
más, con la participación de madres que acuden al Centro ANNA. 
En promedio participan 12 madres de familia.

Para difundir dinámicamente la legislación que norma la 
protección a la infancia se han desarrollado 10 pláticas a 65 ni-
ñas y niños de las localidades Crucero San Luis, Katab y San Juan 
Bautista Sahcabchén, y de la ciudad de Hopelchén, con temáticas 
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como Los Derechos de la 
Niñez, la Educación como 
Derecho Fundamental, Co-
nociendo Mis Derechos, 
Los Derechos de las Niñas 
y los Niños Indígenas, el 
Valor de la Amistad y Fun-
damentos de los Derechos 
Infantiles, proyectándose 
además los videos Juan Derechito y Aprendiendo a Ser Feliz.

En coordinación con el Instituto de Estudios de Derechos 
Humanos del Estado de Campeche realizamos la Campaña de 
Sensibilización y Promoción en Derechos Humanos dirigido a la 
población que atiende el Sistema DIF Municipal así como las áreas 
de Atención a la Discapacidad, Adulto Mayor y Centro ANNA.

Derivado de lo anterior se realizó el Taller Promotores en De-
rechos Humanos dirigido a todo el personal del DIF, participando 
30 servidores públicos; se llevaron a cabo funciones de teatro gui-
ñol en dos escuelas de nivel preescolar: Costa Rica y Adela Calde-
rón, participando 186 niñas y niños; fue desarrollada la charla Va-
lores + Derechos Humanos= Lazos Familiares, con la participación 



57DIF Hopelchén

de 53 padres y madres de familia que acuden al Centro ANNA y a 
los talleres que ofrece el DIF; se ofreció una plática a niñas y niños 
del Centro ANNA y se distribuyeron 200 folletos de promoción a 
los derechos y valores.

En el marco del Día Internacional de Acción por la Salud or-
ganizado por las instituciones del Sector Salud, se instaló un mó-
dulo de información sobre los programas que ofrece el Centro 
ANNA, distribuyéndose material para colorear.

Se conmemoró el Día Internacional del Juego en la Escuela 
Josefa Hurtado Trujeque, con la participación de 285 niñas y ni-
ños. Este evento fue presidido por el alcalde Alonso Julián Pache-
co Ucán, autoridades municipales y educativas.

Con la finalidad 
de incentivar la parti-
cipación comunitaria, 
la creatividad, convi-
vencia social y armo-
nía celebramos el Día 
Internacional de la Paz, 
participando 15 niños 
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Difusores, 20 adultos ma-
yores, 45 alumnos del CE-
CYTEC y 25 niños que asis-
ten a la Casa de la Cultura 
en la elaboración de un 
mural.

Además se llevó a 
cabo el Taller Aprendiendo 
a Hablar en Público, con la 
participación de cuatro niñas y ocho niños, mediante 5 sesiones 
y 10 horas de capacitación, esto como parte del proyecto de los 
Difusores Locales Expresando mis Ideas en TV.

El municipio de Hopelchén estuvo representado por 8 ni-
ñas y niños, becados y Niños Difusores, en los dos Encuentros de 
Participación Infantil Conociendo mis Derechos. En la ciudad de 
Champotón se realizó la elección del Difusor Estatal, con la parti-
cipación de la delegación infantil chenera integrada por el Difusor 
Municipal y cinco difusores locales.

Se efectuaron siete sesiones con la participación promedio 
de 10 niñas y niños difusores, impartiéndose tres temas del ta-
ller de Participación Infantil. De ellas, cuatro sesiones fueron para 

trabajar con el Pro-
yecto Expresando 
mis Ideas en TV, es-
pacio que permitirá 
que las niñas y los 
niños expresen sus 
opiniones, hablen 
sobre sus derechos 
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e inviten a per-
sonalidades de 
nuestro municipio 
a debatir sobre di-
versos temas. Des-
tacamos el apoyo 
del Comité de Se-
guimiento y Vigi-
lancia de la Aplicación de la Convención sobre los Derechos de 
las Niñas y Niños, en especial de su Presidente, el alcalde Alonso 
Pacheco Ucán para con este proyecto, surgido de la imaginación 
y creatividad de nuestros pequeños. Se han realizado los trabajos 
preparatorios y se cuenta ya con la grabación del primer progra-
ma que será transmitido por el canal 23 de nuestro municipio.

Ante la incidencia de riesgos psicosociales con especial aten-
ción al embarazo adolescente hemos trabajado en dos vertientes 
de acción institucional, preventiva y asistencial.

En la vertiente preventiva se ofrecieron 19 pláticas y tres ta-
lleres de Prevención del Embarazo Adolescente a un total de 146 
hombres y 156 mujeres que cursan sus estudios en el Centro de 

Bachillerato Jerónimo Ba-
queiro Foster. Mientras que 
en la vertiente asistencial 
se ha atendido a mujeres 
embarazadas, y madres ado-
lescentes de la localidad de 
Dzibalchén con el taller Pre-
natal y Posnatal, abordán-
dose diversos temas.
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Como cada año en 
el Centro ANNA, se llevó a 
cabo el Curso Taller Ama a 
tu Hijo antes de Nacer, di-
rigido a 25 mujeres en es-
tado de gravidez, de la co-
munidad de Dzibalchén y 
de la ciudad de Hopel-
chén. Adicionalmente, se 
han llevado actividades 
como los talleres de tejido y bordado, taller de estimulación tem-
prana y gimnasia así como pláticas informativas. Para la clausura 
del curso taller, se realizó un baby shower para que las madres 
convivieran y se les obsequiaron artículos para sus bebés.

Con la finalidad de contribuir a la prevención de las adiccio-
nes se brindaron cinco pláticas informativas a 78 madres y padres 
de familia de las comunidades Katab, San Juan Bautista Sahcab-
chén y aquellos que acuden al Centro ANNA, abordándose los te-
mas Mitos y Realidades de las Drogas, 10 Recomendaciones para 
prevenir que tu hija e hijo utilicen drogas y La Familia, la mejor 
fortaleza contra las Adiccio-
nes. Además se impartieron 
dos talleres de Habilidades 
para la Vida con a 67 ado-
lescentes de dos grupos 
que cursan sus estudios en 
la Escuela Secundaria No. 
18 de la Junta Municipal de 
Bolonchén de Rejón.



61DIF Hopelchén

En la localidad de 
Bolonchén de Rejón en 
enero de 2014 se realizó 
la inauguración de la Se-
mana Nacional Compar-
tiendo Esfuerzos con el 
tema Mujer y Alcoholis-
mo, ofreciéndose cuatro 
pláticas y participando 
158 personas, entre és-
tas, mujeres cuyas edades oscilan entre los 22 y 71 años de edad.

En la comunidad de Dzibalchén se realizó un torneo de fút-
bol en conmemoración del Día Mundial sin Tabaco, con el objetivo 
de promover la concientización en los jóvenes acerca del impacto 
de las adicciones en su vida. Este evento contó con la participa-
ción de 35 estudiantes de la Escuela Secundaria Técnica #6.

En el mes de junio de 2014, se celebró en la Junta Municipal 
de Bolonchén de Rejón el Día Internacional contra el Uso Indebi-
do y Tráfico Ilícito de las Drogas, con la participación de 77 adoles-
centes de entre 14 y 16 años de edad. En esta actividad se realizó 
la proyección de un filme. 

Es muy importante promover acciones de prevención, sen-
sibilización y detección sobre el maltrato infantil y la explotación 
sexual infantil. Con este objetivo se realizaron 17 pláticas informa-
tivas en las comunidades de Crucero San Luis, Katab, en escuelas 
de la ciudad de Hopelchén y en el Centro ANNA, participando 161 
niñas, 174 niños, 57 adolescentes, y 61 madres y padres de familia.

Se realizó una jornada preventiva acerca del Bullying Sexual, 
Sexting y CiberBullying, en la Escuela Secundaria Técnica No. 6 
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de la Junta Municipal de 
Dzibalchén para brindar 
a los participantes he-
rramientas de actuación 
frente a estas problemá-
ticas sociales. Lo anterior 
fue realizado con la ac-
tiva gestión del director 
de la escuela, lo que re-
fleja el interés y preocu-
pación compartida con los docentes y padres de familia hacia esta 
labor. En esta jornada participaron 134 madres y padres de familia.

Una acción loable desarrollada por el Centro ANNA la cons-
tituye la labor que desempeña a través del Trabajo de Orientación 
Psicopedagógica (TROPA), mediante el cual se atienden por la 
mañana y la tarde a un promedio de 16 niños y 13 niñas, ofre-
ciéndoles sesiones de apoyo escolar para la realización de tareas  
y sesiones psicopedagógicas para ayudar a la niñez que presenta 
problemas de aprendizaje y con factores emocionales. Así, se han 
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otorgado 116 sesiones de apoyo escolar y 78 de apoyo psicopeda-
gógico, canalizándose a 10 menores para su atención psicológica.

Además, se han realizado actividades complementarias 
como pláticas de salud bucal, actividades lúdicas para el fomento 
de habilidades cognitivas y motrices, juegos de destreza, función 
de cine, posada navideña, clases de regularización escolar y parti-
cipación en festejos conmemorativos del calendario cívico. Cabe 
mencionar que se implementaron los talleres de Manualidades y 
Reciclado y durante el periodo vacacional pasado se efectuó el 
Curso de Verano con la participación de 55 niñas y niños en diver-
sas actividades recreativas, culturales y sociales.

Con el respaldo del Sistema DIF y de las autoridades muni-
cipales, 32 becas educativas han sido ofrecidas a igual número 
de menores de las localidades de Vicente Guerrero-Iturbide, San 
Francisco Suc Tuc y de la ciudad de Hopelchén, para que no in-
terrumpan sus estudios formativos, de las cuales 17 son becas 
nacionales y 15 son estatales. Para velar por el cumplimiento 
del programa y el bienestar de los menores beneficiarios se lle-
van a cabo periódicamente visitas domiciliarias y escolares a las 
familias. Para el inicio del ciclo escolar 2014-2015 se apoyó a los 
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adolescentes que cursan estudios de educación secundaria con 
mochilas y útiles escolares. Además, se realizaron 43 estudios so-
ciales a beneficiarios del programa así como a nuevos candidatos 
que solicitaron el apoyo.

Se desarrolló el Programa Modelo de Educación No Formal 
para Menores Trabajadores Urbano Marginales en las comuni-
dad de Katab y San Juan Bautista Sahcabchén , ofreciéndose  35 
sesiones de trabajo en las que participaron 55 niñas, niños, ado-
lescentes y 63 madres de familia, obteniéndose como resultado 
la conformación de dos grupo eje con las madres de familia, seis 
Comités Comunitarios de Apoyo a la Educación (CCAE), el fortale-
cimiento de las normas de la protección a familia y se brindaron 
herramientas productivas  para la economía familiar con la reali-
zación del curso de cocina, repostería y bordado.

Actualmente este programa se realiza en la localidad de 
Komchén, con la participación de 20 niñas, niños y adolescentes 
así como de 30 madres de familia.

A través del Centro ANNA se conmemoró el Día Mundial de la 
Erradicación del Trabajo Infantil, evento que se celebra a nivel in-
ternacional el día 12 de junio. En este año, se efectuó en la Escuela 
Primaria Claudio Cortés Castro de la comunidad de San Francisco 
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Suc-Tuc, con la participación de 162 alumnos de esta institución 
en los módulos Redacción Creativa, las Formas del Trabajo Infantil 
y Una Forma de Explotación Infantil que constituye Delito es la 
Trata de Personas. En la clausura de la jornada se llevó a cabo un 
concurso de carteles, registrándose una nutrida participación y 
entregándose balones y juegos de mesa como premios.

Se destaca que los días 12 de cada mes a las 12:00 horas se 
realiza la actividad Una Hora contra el Trabajo Infantil que tiene 
como objetivo brindar información básica sobre esta actividad y 
los riesgos que se asocian a ella, sensibilizando a niñas, niños y 
adolescentes en sus escuelas, fomentando la discusión y atención 
de esta problemática.

Asimismo distinguimos el Proyecto Defensa de los Derechos 
del Niño a través de la Educación, las Artes y los Medios de Comu-
nicación (SCREAM), en las localidades de Komchén, San Francisco 
Suc-Tuc y San Juan Bautista Sahcabchén.

El Sistema DIF Municipal, a través del Centro ANNA brinda 
atención psicológica al público en general, así, actualmente se tra-
ta de manera regular a 19 madres y padres de familia, 15 adoles-

centes y una familia 
de las comunidades 
Crucero San Luis, Dzi-
balchén, Hopelchén, 
Ich Ek, San Antonio 
Yaxché e X’mejía, 
brindándoles a la fe-
cha 105 sesiones y 
cinco orientaciones.
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En apoyo al Centro de Recursos e Información para la Inte-
gración Educativa (CRIE), personal del DIF Municipal acudió a las 
comunidades de Cancabchén, Dzibalchén, El Poste, Komchén y 
San Juan Bautista Sahcabchén para realizar valoraciones psicoló-
gicas de acuerdo a las necesidades educativas especiales de la po-
blación infantil y de las madres y padres de familia. Debe mencio-
narse que tras las valoraciones fueron emitidas recomendaciones 
especiales y sugerencias a docentes y madres de familia.

Para fortalecer la economía familiar y dotar a las madres de 
familia con conocimientos para realizar alguna actividad produc-
tiva, en este periodo se ofrecieron diversos talleres, entre ellos de 
Urdido de Hamacas, Cocina y Repostería, en las localidades de 
Crucero San Luis, Hopelchén, Katab, Komchén y San Juan Bautista 
Sahcabchén.
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Uno de los objetivos más importantes de nuestra dinámica insti-
tucional es ofrecer a las mujeres herramientas que les permitan 
emprender alguna actividad productiva, con el afán de preparar-
las con mejores conocimientos, habilidades y destrezas para ge-
nerar ingresos para mejorar su calidad de vida familiar.

En ese sentido, los talleres de cultora de belleza y de corte 
y confección operan en los Centros de Desarrollo Comunitario 
(CDC), esto gracias a la coordinación armónica y efectiva con el 
Instituto para la Capacitación y el Trabajo del Estado de Campe-
che (ICATCAM).

centRoS de deSARRoLLo coMUnitARio



69DIF Hopelchén

Los talleres de 
Corte y Confección divi-
den su programa anual 
en tres cuatrimestres, 
con los contenidos de 
trazo, corte, confección 
y acabados finales de 
prendas de vestir, como 
son faldas, pantalones, 
shorts, vestidos y uni-
formes escolares.

Se han beneficiado a 60 mujeres de los CDC de Hopelchén, 
San Francisco Suc-Tuc y Santa Rita Becanchén. Para la clausura 
del curso se realizó un desfile de modas en los bajos del palacio 
municipal, entregando posteriormente las constancias a las 18 
alumnas  que concluyeron el curso. Cabe señalar que las alumnas 
colaboraron en la confección y diseño de vestuario de los reyes 
del carnaval 2014, de los adultos mayores y de las personas con 
discapacidad. Además, realizaron y enviaron trabajos de manuali-
dades para su venta al evento anual Bazar Navideño.
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El taller de Cultora de Belleza se divide también en tres cua-
trimestres, con los contenidos de Manicure, Pedicure, Cortes de 
Cabello, Permacología, Colorimetría, Maquillaje y Peinado. Se ha 
beneficiado a 105 mujeres de los CDC de Hopelchén y San Fran-
cisco Suc-Tuc. Al concluir el ciclo escolar, en el mes de enero se 
realizó la clausura con la participación de 55 alumnas, quienes 
expusieron sus habilidades con cambios de imagen a sus mode-
los en la pasarela. Dicho evento se realizó en los bajos del Palacio 
Municipal, ante más de 200 espectadores. Cabe destacar que las 
alumnas de los talleres realizan trabajo social en las comunidades 
del municipio y a personas que lo necesitan, así perfeccionan sus 
habilidades.

Con gran entusiasmo se construyó el Centro Comunitario de 
Aprendizaje (CCA) en la localidad de Vicente Guerrero-Iturbide, un 
logro que permitirá a la población acceder al conocimiento uni-
versal en instalaciones dignas. El Sistema DIF Municipal aportó su 
granito de arena con el equipamiento de este espacio.
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Necesitamos contribuir a la conservación de la armonía, el respe-
to y la integridad de las personas en los hogares de Hopelchén. 
En ese sentido, la Procuraduría Auxiliar de Protección al Menor, 
la Mujer y la Familia realiza una tarea social indispensable para la 
sociedad.

A través de este órgano fueron atendidas de manera gratuita 
485 personas, emitiéndose 316 actas de apertura a expediente, 
los cuales fueron resueltos mediante el procedimiento de conci-
liación y amigable composición, velando en todo momento por la 
integridad física y psicológica de las personas. Además se levanta-
ron 151 comparecencias para dar constancia de hechos relativos a 
problemas familiares, en un marco de transparencia y certeza jurí-
dica. Se llevaron a cabo 12 estudios socioeconómicos que fueron 
solicitados por la agencia del ministerio público del fuero común 
adscrito al municipio de Hopelchén.

Además se recibieron 92 reportes de maltrato a la mujer, 
procedentes de diversas localidades del municipio, confirmán-
dose en su totalidad el motivo de la denuncia. En ese sentido, se 
alcanzaron acuerdos con las partes en el vínculo familiar, compro-
metiéndose a respetar la integridad física de la mujer. 

Durante el periodo que se informa se recibieron 490 consig-
naciones por pensión alimenticia derivadas del procedimiento de 
conciliación y amigable composición, haciendo un monto total de 
664 mil 67 pesos por concepto de pensiones cubiertas y pagadas.

PRocURAdURÍA AUXiLiAR de PRotecciÓn  
AL MenoR, LA MUJeR Y LA FAMiLiA
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Fueron solicitadas ante esta dependencia la localización de 
familiares de cuatro personas de la tercera edad, que necesitan 
atenciones por su situación de vulnerabilidad y vejez. A estos ca-
sos se les dio seguimiento, concertando el diálogo y alcanzando 
acuerdos con sus familiares de manera voluntaria.

Se recibieron 128 reportes de violencia intrafamiliar en sus 
distintas modalidades. En maltrato infantil se recibieron 16 repor-
tes, en maltrato a la mujer 92, tres por maltrato a hombres y ocho a 
denuncias de maltrato a personas de la tercera edad, los cuales se 
confirmaron dándoseles atención jurídica y psicológica oportuna.

De todos los reportes recibidos ante la procuraduría, 23 se 
realizaron a través del área de trabajo social, 23 reportes fueron 
solicitados por el ministerio público del fuero común de Hopel-
chén, a los cuales se les dio respuesta con el objetivo de colaborar 
y trabajar conjuntamente. Ante estas denuncias se realizaron 44 
visitas domiciliarias en diversas localidades del municipio.

Se realizaron 215 estudios socioeconómicos solicitados por 
distintas dependencias, del ministerio público del fuero común 
adscrito al municipio de Hopelchén y solicitudes de juzgados en 
las localidades de Bolonchén de Rejón, Chunchintoc, Crucero San 
Luis, Dzibalchén, El Poste, Hopelchén, Pakchén, San Antonio Yax-
ché, San Francisco Suc-Tuc, San Juan Bautista Sahcabchén, Santa 
Rita Becanchén y Vicente Guerrero-Iturbide.

Fueron brindadas 56 asesorías psicológicas a 22 mujeres, 
14 varones, 12 adolescentes, seis parejas y dos adolescentes; adi-
cionalmente se ofrecieron 12 sesiones de terapia psicológica en 
beneficio de 68 personas de 15 localidades. Los motivos de la 
consulta obedecieron principalmente a problemas de conducta, 
desintegración familiar, violencia en distintas modalidades y baja 
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autoestima. Asimismo, se realizaron cuatro valoraciones y repor-
tes psicológicos a solicitud del juzgado tercero de lo familiar del 
Estado de Campeche.

Fue impartida la plática El Ciclo de la Violencia y Cómo Rom-
perlo a 50 mujeres beneficiarias del Programa Oportunidades 
de la Junta Municipal de Dzibalchén cuyas edades oscilan entre 
los 26 y 60 años de edad, repartiéndose material de difusión. De 
igual forma, fue desarrollada la plática Violencia de Género por 
personal del sector salud en colaboración con el Instituto de la 
Mujer del Estado de Campeche (IMEC) así como también el Taller 
Formadores en Sexualidad realizado por el Instituto Superior de 
Sexualidad Humana en coordinación con el Instituto Indigenista 
del Estado de Campeche.
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Procuramos una atención 
sensible a nuestros adultos 
mayores, quienes son depo-
sitarios de grandes experien-
cias, sabiduría y testimonios 
de esfuerzo en la construc-
ción del Hopelchén del pre-
sente. Su bienestar integral 
y participación nos compro-
meten a seguir trabajando 
intensamente.

cooRdinAciÓn de AtenciÓn A PeRSonAS 
AdULtAS MAYoReS
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En el periodo que se in-
forma, apoyamos a 185 adul-
tos mayores con paquetes 
alimentarios y artículos de 
higiene personal, que se en-
cuentran en situación vulne-
rable y no cuentan con recur-
sos para solventar sus gastos.

Durante este periodo se han realizado 88 visitas domiciliarias 
a igual número de adultos mayores, a quienes se les proporciona 
un paquete alimentario y enseres domésticos. En el marco de es-
tas visitas para atender y animar a nuestros abuelitos, se difunden 
a ellos y sus familias, diversos programas como Integración So-
lidaria y de Aparatos Auditivos. En algunos casos, además se les 
ofrece valoración médica en su domicilio.

Llevamos a cabo mil 11 tomas de presión arterial, signos vi-
tales, frecuencia cardiaca, temperatura a igual número de adultos 
mayores así como 27 tomas de glucosa a usuarios del Comedor 
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del Abuelo, del Hogar de 
Ancianos Abelardo Lara 
Negrón y de la localidad 
de Bolonchén de Rejón, 
canalizándose al Hospital 
Integral de Hopelchén a 
tres personas susceptibles 
con diagnóstico de hiper-

tensión arterial para su oportuna atención. Así, contribuimos a la 
atención, prevención y control de las enfermedades degenerati-
vas, estando al cuidado de su salud y bienestar.

En el periodo que se informa, 60 adultos mayores fueron 
atendidos en el Comedor del Abuelo, otorgándoseles 15 mil ra-
ciones alimentarias calientes. 

Como parte de las actividades que impulsa el Sistema DIF 
Municipal se han realizado 32 sesiones de activación física para 
nuestros adultos mayores en los diversos espacios de atención a 
este sector de la población, para contribuir a mantener en forma 
su salud y movilidad.
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De igual manera, se han desarrollado 288 sesiones de tera-
pia física a igual número de personas en el hogar de ancianos de 
la ciudad, en la localidad de Bolonchén de Rejón y en modalidad a 
domicilio, contando con el respaldo de personal del Instituto Na-
cional de las Personas Adultas Mayores (INAPAM), como el geron-
tólogo Érik Jasier Uc Moo.

A la fecha se han impartido pláticas con las temáticas Obe-
sidad, Diabetes, Higiene, Primeros Auxilios,  Derechos Humanos, 
Hábitos Alimenticios y Buena Nutrición, registrándose una partici-
pación de 250 personas y distribuyéndose ejemplares de difusión 
para compartirlos con sus familiares. 

Con el apoyo del Go-
bierno del Estado que pre-
side el licenciado Fernan-
do Ortega Bernés, en el 
mes de abril y a través de 
la Secretaría de Desarrollo 
Social y Regional (SEDESO-
RE), se entregaron apoyos 
a adultos mayores para 
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emprender alguna actividad que 
favorezca su economía familiar.

Durante el mes de agosto 
fue inaugurada en el municipio 
la Semana Nacional del Adulto 
Mayor desarrollándose una ex-
posición de trabajos manuales 
realizados por los usuarios de los 
espacios distribuidos en Bolon-
chén de Rejón, Dzibalchén y en la ciudad de Hopelchén. De igual 
forma, se llevó a cabo la feria de la salud ofreciéndose toma de 
presión arterial, sesión de activación física así como asesorías psi-
cológicas y nutricionales por personal especializado.

El día 28 de agosto clausuramos esta Semana Nacional del 
Adulto Mayor con un festival artístico cultural, participando el 
ballet “Las Alegres” de la Junta Municipal de Dzibalchén, el señor 
Graciliano Cach Puga, cantante chenero, y el grupo de salsa Son 
de Mar del Gobierno del Estado. Este evento fue presidido por el 
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Presidente Municipal de Ho-
pelchén, el licenciado Alon-
so Pacheco Ucán.

Suscribimos un con-
venio de colaboración con 
el Colegio de Estudios Cien-
tíficos y Tecnológicos del 
Estado de Campeche, des-
tacando el apoyo brindado 
por los jóvenes estudiantes 
de esta institución a los adultos mayores de nuestro municipio.

En febrero presentamos y coronamos a los soberanos del 
carnaval de los adultos mayores Mireya I y Filiberto I, quienes 
ofrecieron en las fiestas carnestolendas una comparsa dinámica 
y muy alegre.
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En el mes de marzo se de-
sarrollaron los Juegos Culturales 
y Deportivos del INAPAM, pre-
sididos por el licenciado Alonso 
Pacheco Ucán, Presidente Muni-
cipal y el Doctor Daniel Barreda 
Puga, delegado estatal de esa ins-
titución, resultando ganadora del 
certamen interno la señora María 
Mercedes Cabrera Dzul con su tra-
bajo de bordado titulado Canasta 
de Flores, con el cual Hopelchén 

estuvo representado en la gran final estatal.
En el mes de junio se llevó a cabo la entrega de aparatos au-

ditivos a 13 adultos mayores de la ciudad de Hopelchén, quienes 
fueron previamente valorados para acceder a estos instrumentos 
auxiliares de audición. El evento titulado Para Oírte Mejor fue pre-
sidido por el señor gobernador del Estado, licenciado Fernando 
Ortega Bernés y su 
esposa, la licenciada 
Adriana Hernández de 
Ortega, Presidenta del 
Sistema DIF Estatal.

En el mes de 
agosto fue ofrecido un 
día de paseo recrea-
tivo a 40 adultos ma-
yores provenientes de 
las juntas municipales 
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de Hopelchén y de la cabecera municipal visitaron las playas de 
la ciudad de San Francisco de Campeche. Algunos de ellos, era la 
primera vez que tenían la oportunidad de viajar y conocer el mar 
campechano.

Durante el mes de septiembre realizamos el Día Internacio-
nal de la Paz en el Centro Cultural, donde 20 abuelitos elaboraron 
un mural con pinturas diversas, expresando su calidad humana en 
sus trazos.

Durante los meses de agosto y septiembre de este año, en 
coordinación con el Instituto Estatal para la Educación de los 
Adultos (IEEA), dimos inicio al Círculo de Estudios del Comedor 
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del Abuelo, donde personal de dicha institución brinda asesorías 
educativas a los usuarios de este espacio tres veces a la semana. 
Hoy, cinco personas adultas mayores están cursando su educa-
ción básica, registrándose 24 sesiones de asesoría desarrolladas.

Durante el periodo que se informa se han otorgado 15 mil ra-
ciones de comida en beneficio de 53 adultos mayores que acuden 
de lunes a sábado al Comedor del Abuelo, donde se les propor-
ciona asistencia alimentaria de manera gratuita. De igual forma, 
se les proporciona el apoyo a aquellas personas adultas mayores 
que no pueden acudir al comedor por motivos de salud o por su 
avanzada edad. 

A partir de julio de 2013 brindamos espacios de terapia ocu-
pacional para que las personas de la tercera edad empleen su 
tiempo en actividades de bienestar y convivencia. Así, abrimos el 
taller de bordado y costura los días miércoles y viernes, efectuán-
dose a la fecha 96 sesiones.

Además continúa en funcionamiento el Huerto de los Adul-
tos Mayores en el Comedor del Abuelo, actividad implementa-
da en agosto de 2013 para incentivar a los usuarios que asisten 
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diariamente a recibir atención alimentaria. Hasta ahora, se han 
celebrado 120 sesiones de mantenimiento, limpieza y siembra en 
este espacio, destacando las desarrolladas en el Huerto del Abue-
lo ubicado en el Hogar de Ancianos Abelardo Lara Negrón.

De igual forma, llevamos a cabo el Taller de Manualidades 
con Material Reciclado en la localidad de Bolonchén de Rejón, 
coordinado por el Ingeniero Jorge Manuel Prego Casanova, aten-
diéndose a 107 personas quienes realizaron diversos artículos 
como lámparas y dulceros.

Asimismo, llevamos a cabo el Curso Taller de Ecotecnias, 
con la participación de 20 adultos mayores, dándoles a conocer 
nuevas técnicas de cuidado y siembra de huertos ecológicos, así 
como diferentes formas de darle utilidad al material reciclable con 
manualidades. Para ampliar su difusión se visitaron las comunida-
des Dzibalchén y Bolonchén de Rejón. 

Con la finalidad de proveerles conocimiento para generar in-
gresos en favor de su economía familiar, 16 adultos mayores partici-
paron en una actividad presencial de elaboración de jabón orgánico.
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